
Dzisiaj rozpoczniemy od zabawy ruchowej przy piosence ,,Maszynista zuch’’.  

Zaproś do zabawy w ,,pociąg’’ kogoś z rodziny. 

Maszynista zuch – zabawa ruchowa 

https://www.youtube.com/watch?v=i76ClBnx2Ik 

 

Dziewczynka i chłopczyk z następnej piosenki także wybiorą się na wycieczkę pociągiem.  

Posłuchaj i popatrz, jakie miejsca odwiedziły dzieci. 

piosenka     Niezwykłe Lekcje Rytmiki - Jestem Polakiem 

https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM 

 

Jeśli spodobała Ci się ta piosenka, naucz się śpiewać jej refren. 

Ref. : Jesteśmy Polką i Polakiem, 

Dziewczynką fajną i chłopakiem, 

Kochamy Polskę  z całych sił, 

Chcemy byś również kochał ją i ty, i ty! 

 

Słuchaliście uważnie? Jeśli tak, to odpowiedzcie na następujące pytania:  

- Jaki kraj zwiedzały dzieci? 

- Jakie miejsca i miasta odwiedziły? 

- A Ty, w jakim mieszkasz mieście?  

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=i76ClBnx2Ik
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To jest herb naszego miasta, opowiedz jak wygląda. 

 

 

Zgadnij, kto to jest? 

 

 

 

 



Posłuchaj wiersza J. Laskowskiego ,,Syrenka’’ 

 

Stoi Syrenka nad Wisłą, 

słońce w jej oczach zabłysło. 

Warszawskie dzieci tu przyszły, 

stanęły na brzegu Wisły. 

Kiwają Syrenie ręką: 

„Jakże się miewasz, Syrenko?” 

 

Syrenka jest herbem Warszawy, stolicy Polski. 

Warszawska Syrenka to symbol i opiekunka Warszawy. 

 

Karta pracy:  

Pokoloruj Syrenkę zgodnie z podanymi kolorami. 

 

Jeżeli chcesz poznać legendę o warszawskiej Syrence to zapraszam do jej wysłuchania lub 

obejrzenia.  

Bajka ,,Warszawska Syrenka’’ 

https://vod.tvp.pl/video/basnie-i-bajki-polskie,warszawska-syrenka,40273064 

Legenda o warszawskiej Syrence- tekst  

https://warsawtour.pl/legenda-o-warszawskiej-syrence/ 
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